
  

学生相談室たより 第 38 号 2024.２月 

今から 20 年後、あなたは 

やったことよりも 

やらなかったことを悔やむことになるだろう。 

そうなる前に、安穏とした港から船を出せ。 

自分自身の帆で貿易風を受け止めよ。 

真に求めるものを探求し、叶うことを願い、見出すのだ。 

～マーク・トウェイン～ 

Twenty years from now, you will be more disappointed by the things 

that you didn't do than by the ones you did do, so throw off the 

bowlines, sail away from safe harbor, catch the trade winds in your sails. 

Explore, Dream, Discover. 

 

年度の締めくくりの季節が近づいてきました。 

目の前の大変さにばかり目が行きがちですが、きっと今の努力はあなたの素晴ら

しい船出につながっていますよ。 

自信を持って、自分を信じて、一歩ずつ、進みましょう。 

 

疲れたら、相談室にいらしてくださいね。一息つきましょう。 

❀学生相談室は本学に在籍している学生であれば誰でも利用できます。 

❀小学校、中学校、高校にはスクールカウンセラーが相談にのる日があったように、大学では学生相談室

がスクールカウンセラーの役割を担います。 

❀お金はかかりません。相談方法は対面、電話、リモートから選択できます。 

❀学業、家族や友人・交際相手との関係、進路等、相談内容は自由です。秘密は守られます。 

❀自主的に予約する人、保健室や授業でお世話になる先生からの紹介で利用する人等、相談につながるま

での経路も様々です。どうぞ気軽にお話にいらしてください。 

 

 

＊＊＊学生相談室開室予定日＊＊＊ 

2 月 ９・1５日 

3 月 １・２１日 

  ・学生支援課 TEL：027-329-8140・8141 

Mail：gakuseika@ikuei-g.ac.jp 

・保健室   TEL：027-329-8142 

    Mail：hokenshitsu@ikuei-g.ac.jp 

＊開室日等の変更はメールにて連絡いたします。 

 


