
 

学生相談室たより   第３号   2021.３月 

卒業生の皆様、ご卒業おめでとうございます。 

在校生の皆様、１年間お疲れさまでした。 

個人的にはこの季節、お祝いと切なさがいっぺんに押し寄せ、心がかなり忙しくなります・・・ 

今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止策がとられる日常生活において、講義も実習も就職

活動も・・・またさまざまな大会、イベントも、例年通りではない新しい方式での開催となり、学

生の皆様におかれましては、毎日が手探りで不安も多い 1 年だったのではないでしょうか。 

 

こんな状況下において学生の皆様の相談に乗りながら・・・ 

 ➣正解かどうかわからないけれども、今できることをみつけ、行動してみる。 

 ➣不具合が生じたら、自分や他者を責めるのではなく、やり方を変えてみる。工夫してみる。 

そのような地道な試行錯誤の積み重ねがこれからの時代を作っていくのだなあと、皆様の勇姿を

拝見しながら、私事ながら学ばせていただきました。 

 

🌸旅立ちにあたり・・・ 

甘くキラキラしたものではありませんが、私なりに思いを込めてはなむけの言葉を送ります。 

期待と不安が渦巻く日々なのかもしれません。 

思い通りにいかないことがあるかもしれません。 

同じものをみているのに、感じていること・考えていることが全く違う人たちと出会うのかもし

れません。 

さて・・・ 

 そのできごとを“失敗”ととらえるか、“学び”ととらえるか。 

自己主張を放棄して、他者任せにするか。あるいは他者を否定して自分本位になるか。 

それとも、他者の価値観を認めつつ、自分の意見も伝えてみるか。 

あなたの未来はあなた次第です。 

一つ一つの経験を意味のあるものに変えていく力が皆さんにはあります。 

どうか他の誰でもない、かけがえのないあなたらしさを大切に。 

すべての経験を糧に自信をもって自分の人生を歩んでいってください🌸 

 

迷ったり不安に感じることがありましたら、一人で抱え込まず、信頼できる誰かに相談してみましょう。辛

いと感じることができるのはあなたが自分の課題にきちんと向き合うことができている証拠です。 

学生相談室でも皆さんの学生生活に寄り添い、お話を伺うことができます。気軽に利用してみてください。

お待ちしています。 

 

＊＊＊学生相談室開室予定日＊＊＊ 

3 月 2 日  

※来年度については改めて連絡します。 

            ※予約は電話かメールでお願いいたします。  

  ・学生支援課 TEL：027-329-8140・8141  Mail：gakuseika@ikuei-g.ac.jp    

         ・保健室 TEL：027-329-8142  Mail：hokenshitsu@ikuei-g.ac.jp 

 


